
 

Einschätzung des OSDI – Score 
 
Der OSDI – Score wird anhand einer Skala von 0 bis 100 bemessen, wobei eine höhere 
Punktzahl eine höhergradige Einschränkung repräsentiert. 
Der Index zeigt eine hohe Sensitivität und Spezifität bei der Unterscheidung von normalen 
Personen und Patienten mit trockenem Auge. 
Der OSDI ist ein zulässiges und zuverlässiges Instrument, um den Schweregrad des 
trockenen Auges zu messen (normal, leicht bis mäßig und stark) und dessen Auswirkungen 
auf das Sehvermögen. 
 
Bewertung des trockenen Auges Ihres Patienten 
 
Verwenden Sie die Antworten D und E der vorherigen Seite, um die Summe aller Punkte von 
allen Fragen (D) und die Anzahl der beantworteten Fragen mit untenstehender Grafik zu 
vergleichen. Finden Sie heraus, wo die Punkte Ihres Patienten liegen. Ordnen Sie die 
entsprechende Rot-Abstufung der untenstehenden Legende zu, um zu ermitteln, ob die 
Punkte Ihres Patienten auf ein normales, leicht bis mäßiges bzw. stark trockenes Auge 
hindeuten.  

 
 
Name des Patienten: _________________________Datum: ___________________ 
 
Seit wann hat der Patient Erfahrungen mit trockenem Auge gemacht: ____________ 
 
Kommentare des Augenpflege-Fachpersonals: ______________________________ 
 
 
 


